
 
 

 

                                    

 

 

27 日（木）アウトリーチ（3.4.5 歳児） 

学童の部屋で、夏休みの小学生と一緒に、ミニ

ミニコンサートへ参加します。 

 

結婚しました 
                     

この度、うさぎ組の足立佳奈代保育士が入籍を

いたしまして『古賀 佳奈代』になりました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

  

 

 

 

  

   

  

   

 

 

 

 

 

 

                                                                  

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        保育士 足立 佳奈代  

 

 

 

 

2026 年 8 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 あいりす保育園 

〒841-0018 鳥栖市田代本町 1336  Ｔel  0942-82-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp  発行責任者宮本 薫 

各 教 室 ＊ぞう・きりん組 

✿体育：（火）４日・18日・25日 

✿英語：（水）５日・12日・19日・26日 

 

 

 

 

 

 

 

 数年前から「今年は異常気象です」という言葉をよく耳にしてきましたが、今年の暑さは本当に異

常です。保育園では、早くて 6 月中旬から下旬頃にエアコンを使用していましたが、今年は 5 月初旬

から各クラスの冷房がフル稼働しております。『夏でもある程度汗をかかせる必要がある』と言ってい

た時代もありましたが、今や朝 9 時半の時点で暑さ指数が危険レベルに達しており、まさに命の危険

を感じる今日この頃です。 

 さて、夏と言えば水遊び‼ 0 歳児さんは、食事前に一人ひとり担当保育士が沐浴をさせておりますが、

1 歳児さんと 2 歳児さんはクラスの奥のテラスで水遊びを行っております。幸い 2 歳児のテラスは北側

なのでパラソルの下で、1 歳児のテラスは日除けが上手く子どもたちを陽射しから守ってくれておりま

す。とはいえ戸外活動、例年よりも短時間で遊びを終えておりますので、その分子どもたちが十分楽

しめるよう職員が創意工夫しながら遊びの提供をしているところです。 

【お盆休みの聞取り】 

 給食の食材業者様からのご依頼で、通常より早めにお盆期間の家庭保育の聞取りを始めさせていただきました。

皆さま、ご協力ありがとうございます。                       園長 宮本 薫 

 

みんなの願いが叶いますように 

保育士 松岡 朝未 

子ども達遊びの様子 

保育士 舩津 佳子 

 お風呂に入れてまーす！ 

 仲良くお話しタイム 

水
遊
び
の
様
子
で
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 本格的な夏を迎えました。この時期は体力や食欲が落ちた

り、睡眠時間も不十分だったりして夏バテや熱中症になりや

すいです。睡眠や栄養を十分にとり、のどが渇いていなくて

も水分補給をこまめにするなどして熱中症を予防し暑い夏を

元気に乗り越えていきたいですね。看護師 佐久間祐子 

《夏に多い感染症》 

◎ヘルパンギーナ：突然の高熱とのどの痛み、口の中の水疱、口内炎が特徴 

◎プール熱：高熱が３～５日続き、のどの痛み、目の充血や痒みがでる 

◎手足口病：手のひら、足の裏、口の中に水疱ができ、発熱することもある 

◎流行性角結膜炎：目が腫れ、充血し、普段より目やにが多く出る 

どれも感染力の強い病気です。症状が出たら早めの受診をお願いします。 

食育活動 

トウモロコシの皮むき 

シール貼りや 

お絵描きしたよ♪ 


